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NICIATIVA PIONERA 

Las farmacias austríacas venden 
pescado 

 

Una trucha recién pescada. (Foto: El Mundo) 

DPA 

VIENA.- Las farmacias de Austria están empezando a ofrecer pescado a sus clientes 

con el fin de promocionar los beneficios para la salud de este alimento, según han 

anunciado los boticarios. 

Así, la farmacia de Valeri Odelga, en Judenburg, comenzó hace tres semanas a vender 

trucha ártica ahumada. "En los primeros tres días, vendimos el stock previsto 
para todo un mes", señaló. 

A partir de la próxima semana, más de una docena de farmacias también ofrecerán 

este pescado, que contiene elevados niveles de ácidos grasos omega-3, 

que ayudan a prevenir enfermedades cardiovasculares. 

Pese a las bondades de la trucha ártica para la salud, la seguridad social no cubre el 

pescado, dijo Nicole Fritzl, portavoz de la productora de pescado austriaca Soravia. 

"Pero tampoco se requiere prescripción médica", añadió. 

La compañía suministra el pescado a las farmacias y planea expandir su iniciativa al 

norte de Italia y Eslovenia el año próximo. 
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