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La gripe triplica su actividad en España en 
menos de un mes 
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El virus de la gripe ha aumentado su actividad en España en las primeras 
semanas del año, con una tasa de incidencia de 142 casos por 100.000 
habitantes en la última semana analizada (del 16 al 22 de enero), casi el triple 
de la tasa de principios de año. 

Así se desprende de los datos recabados por el sistema de vigilancia de la 
gripe en España (SVGE) de la Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica, 
perteneciente al Instituto de Salud Carlos III. 

De hecho, con excepción de las redes insulares, Comunidad Valenciana y 
Melilla, en el resto del territorio vigilado se ha iniciado ya la onda epidémica de 
esta temporada. 

La comunidad más castigada en dicha semana ha sido Extremadura (312,5 
casos por 100.000), seguida de Castilla-La Mancha (264,7), Castilla y León 
(247,1), Asturias (170,9), Andalucía (168,5) y Aragón (148,5). 

Ya por debajo de la media nacional están La Rioja (139,8), Madrid (124), 
Navarra (120,8), Ceuta (114), Canarias (108,4), País Vasco (102,2), Cataluña 
(91,9), Cantabria (84,1), Melilla (73,1), Comunidad Valenciana (41,5) y 
Baleares (23,2). De Galicia, Murcia y Ceuta no se ofrecen datos relativos a 
dicha semana. 

En su distribución por grupos de edad, destaca el ascenso "significativo" de 
las tasas de incidencia de gripe en los menores de 15 años, mientras que se 
observa una tendencia a la estabilización en los mayores de esta edad. 

Además, la actividad gripal se sigue asociando a la circulación del virus de la 
gripe estacional AH3N2. 

En lo que respecta a la incidencia de casos graves, desde el inicio de la 
presente temporada se han notificado 45 casos graves hospitalizados 
confirmados de gripe en 10 comunidades, 43 por virus de la gripe AH3 y 2 por 
B. 

 
 
 
 



 
 
 

 


