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La Opinldn de Malaga

| Salud. No todos los afectados por la pandemla preclsaran atencion sanitaria

| CARA AL PROXIMO CAMBIO
ESTACIONAL SE PREVE QUE
ENTRE UN 20'Y UN 40 POR
CIENTO DE LOS ESPANOLES
QUEDEN INFECTADOS POR LA
GRIPE A, PERD NO TGDOS NO
TODOS VAN A MECESITAR
ATENCION MEDICA.

» Entre un 20 y 40 por ciento de
los espafioles padeceri Ia gripe A este
invierno, de los gue no todos prec-
sardn atenicion médica, segiim explica
el director del Centro Nacional de
Gripe de Valladolid, Raill Ortiz de
Lejarazu, que recomienda compor-
tarse como ante una gripe comiin.
El experto reconoce que la apari-
cién de casos de gripe A én verano,
fuera de estacién, y con casos en per-
sonas jovenes puede sorprendera la
poblacién, aunque recuerda que fa
gripe estacional deja unos 3,000

muertos cada afio, en los que “no
nos hemos fijade porgue no han
tenido rostro”, “Tampoco nos he-

mos molestado en contar los nifios

quefallecen por la gripe anualmen-
te, que en Estados Unidos, un pais
con medicina avanzada, suelen ser
entre veinte ¥ veinticinea”, abunds
el experto,

“Laincertidumbre mayor™ craal
otofio s “el plazo de tiempo” en el
que sevan a producir los conta-
gins, que si fueran de un 20 por cen-
to de la poblacion —Espafia supera
los 46 6millones de habitantes— “se-
ria un dato extraordinariaments bue-
no’, segiin Lejaraz

El responsable del Centro de la
Gripe de Valladelid invita a cada ciu-
dadano a que se pregunte qué hizo
en15u tiltima gripe comiin, en la que
seguro hizo gala de "paciencia”, “sen-
tido comin” y “del deber” para ha-
cer frente a un proceso virico, acu-
diendeo almédico silo cuando se sin-
tio mal.

El director del Centro Nacional de Gripe de Valladolid, Raul Ortiz de Le;arazu
insta a la ciudadania a afrontarla como lo hace ante un virus comuin

Entre el 20y el 40% de los
espafoles padeceran la gripe A

Veremos mas mascarillas por la calle. ¢

A pesar de que han pasado tres
meses desde los primeros casos en
Espafia, Ortiz de Lejarazu recono-
ce que “no se tenen todas las cla-
ves patogénicas que expliquen por
queé en algunos casps, pocos, falle-
CEN PErsonas Jue aparentermnente es-

Jimerr&z' ‘Los jovenes son
mids vul uulner:ab!-e-s al contagio
peroesono sagnrﬁca que

susceptible de sér gacunadﬂ_

tin sanas” aungue; asu juido, ‘de
momento se trata de una (inica cepa
del virus” y la respuesta a la enfer-
medad tiene que ver “rods con cues-
tones personales”.

Vacunacidn. La ministra de Sani-
dad, Trinidad Jiménez, aclard ayer
que aunque log adultos jovenes son
“mas vulnerables al contagio” de la
gripe A, eso no significa que sean un
grupo de riesgo susceptible de ser
vacunado, porque en la mayoria de
ellos el virus cursa con “siitomas les
ves”,

Jiménez explictd que en el colec:
tivo adulto-juvenil, con quien se esti
cebando el virus, se aplicard el mis-
mo criterio que von el resto de Ja po-
blaciom: sevdn vacunados “todos’ Ios
que tengan patologias de base o al-
guna enfermedad crémica,
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